
Voel je thuis

THUISKAMER

ROUW EN VERLIES

Wij zijn er

voor jou.



Voel je thuis in de

Thuiskamer!
Vind jij het leuk om anderen te ontmoeten? Om samen iets te
doen? Kom dan naar een van de Thuiskamers in Het Hogeland

Voel je thuis in een Thuiskamer!
Een Thuiskamer is een activiteit voor
volwassenen van alle leeftijden. Je
mag het zien als een verlenging op
je eigen woonkamer maar dan samen
met dorpsgenoten en enthousiaste
vrijwilligers. Een Thuiskamer is een
plek waar je anderen kunt
ontmoeten en leuke, zinvolle
activiteiten met elkaar kan doen.
Waar je gezelligheid en contact kunt
halen door iets waardevols mee te
brengen: jezelf!

We horen graag jouw verhaal!
We zijn geïnteresseerd in wie je
bent, wat je leuk vindt en wat je nog
zou willen doen? Ook voor een
ander. Er is altijd ruimte voor een
luisterend oor. Daarnaast kan er veel
maar hoeft er niks. Gewoon jezelf
zijn dus. We zijn er wel met elkaar

en voor elkaar. en voor elkaar.
Doe je mee? We zien je graag! We
hebben een open inloop.

Thuiskamer Rouw en Verlies
Deze Thuiskamer is een plek waar
we de ruimte bieden om met elkaar
in gesprek te gaan over rouw en
verlies in brede zin. Er is ruimte om
je verhaal te delen en om anderen te
ontmoeten. Iedereen is welkom!

Iedere laatste dinsdag van de maand 
van 15:00 - 17:00 uur

Contactpersoon: Bert Hagendoorn
Tel: 06 534 153 41
E-mail:
info@coachingenhy­
pnotherapie.nl

De Meenschaar

Kapelstraat 9 te

Bedum

Mensenwerk Hogeland
Kapelstraat 9, 9781 GK  Bedum 
(0595) 745 090
info@mensenwerkhogeland.nl
www.mensenwerkhogeland.nl

Voor jouw rechten (o.a. klachten en privacy) verwijzen we naar de folder
‘Jouw rechten, onze plichten’ op de website onder het kopje ‘Over ons’.
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